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Вот и начался новый се-
зон активности клещей, 
которая этой весной будет 
заметно выше, чем в прош-
лом году. Как говорят эпи-
демиологи, причиной роста 
числа клещей является 
увеличением количества их 
«прокормителей» — гры-
зунов и птиц. Вдобавок, на 
фоне относительно теплой 
зимы нынче выпало ано-
мальное количество снега, 
а сырость — идеальная сре-
да для размножения этих 
членистоногих.

Между тем в Томской области уже 19 
лет действует программа добровольного 
медицинского страхования от клещевых 
инфекций. Многие томичи сегодня знают: 
страховка «от клеща» является надежной 
гарантией компенсации денежных затрат 
на серопрофилактику и лечение.

Первая кровь

Как правило, первое обращение 
с присасыванием клеща в Томской об-
ласти фиксируется в начале — сере-
дине апреля. Первыми кусают обычно 
пенсионеров либо на кладбищах, либо 
на дачных участках. Ведь обрабатывать 
территории от этих мелких членистоно-
гих начнут только в конце апреля — нача-
ле мая. Однако в этот раз первый укус 
был зафиксирован необычайно рано — 
22 марта. Томич на выходных поехал на 
дачу, начал заниматься там уборкой. Его 
укусил клещ, который перезимовал в дро-
вах, венике, одежде — он отогрелся и при-
сосался к человеку. Мужчина обратился 
в пункт серопрофилактики в «Вирионе», 
ему назначили мягкую антибактериаль-
ную терапию. Анализы еще не готовы, 
пока не ясно, заразный клещ или нет. Но 
страховые выплаты он получит, поскольку 
застрахован в страховой компании «Ко-
местра — Томь».

Ни для кого не секрет, что Томская об-
ласть относится к территориям высокого 
риска заражения из-за благоприятных 
для распространения клещей природ-
ных условий. Заболеваемость клещевыми 
инфекциями в нашем регионе превышает 
средние показатели по России в 10–15 
раз — примерно 17–20 тысяч обращений 
на пункты серопрофилактики ежегодно, 
до тысячи случаев заболевания в год.

Все последние годы активность этих 
членистоногих остается на стабильно 
высоком уровне. В прошлом году, по дан-
ным областного управления Роспотреб-
надзора, в лечебные учреждения на пун-
кты серопрофилактики обратилось около 
15 тысяч жителей области, пострадавших 
от присасывания клеща. Зарегистриро-
вано более 400 больных с подозрением 
на клещевые инфекции, в том числе 105 
случаев клещевого энцефалита и 189 слу-
чаев болезни Лайма. Кроме того, второй 
год подряд официально регистрируются 
случаи гранулоцитарного анаплазмоза 
(12 случаев) и моноцитарного эрлихио-
за (8). Речь идет об острых инфекционных 
заболеваниях, которые протекает с высо-
кой температурой и общими симптомами 
интоксикации.

Также за прошлый год был зарегистри-
рован один летальный исход. Присасы-
вание клеща произошло в Томском рай-
оне, погибла 44-летняя томичка. Умершая 
не была привита от энцефалита.

Кровопийц станет больше

Этой весной кровопийцы еще сильнее 
будут доставать томичей, поскольку их 
станет больше.

—  В этот эпидсезон ожидается увели-
чение численности клещей, — сообщила 
энтомолог Центра гигиены и эпидемиоло-
гии Томской области Наталья Полторац-
кая. — Рост числа клещей объясняется 
увеличением количества грызунов и птиц. 
Появляться они начнут во второй декаде 
апреля, когда активно будет таять снег 
и появятся первые проталины.

По традиции пиком клещевого сезона 
в Томске и области станут конец апреля 
и весь май. С приходом теплых денечков 
томичи начнут выезжать за город, в лес, 
на реку, на рыбалку, на природу, на шаш-
лыки, на мичуринские дачные участки, 
где существует большая опасность при-
сасывания клеща.

Между тем застраховаться от этой на-
пасти лучше заранее, и совсем не обя-
зательно ждать мая, когда опасные на-
секомые находятся на пике активности — 
полис «от клеща» нужно приобретать уже 
сейчас, сэкономив тем самым время 
и деньги. Как говорят специалисты, купить 
полис сегодня лучше всего еще и потому, 
что в апреле-мае по мере приближения 
пика клещевого эпидемиологического 
сезона, стоимость лекарственных препа-
ратов, как правило, вырастает, и весьма 
прилично, соответственно, увеличивается 
и цена страхового полиса. Впрочем, все 
прекрасно знают, что цены на лекарст-
ва и без того у нас растут почти каждую 
неделю…

Чем страховка «от клеща» 
отличается от полиса ОМС

По словам экспертов, программа до-
бровольного медицинского страхования 
от клещевых инфекций (энцефалита и бо-
лезни Лайма) в нашем регионе работает 
не просто успешно, она является лучшей 
в Западной Сибири. Многие томичи се-
годня знают, что страховка «от клеща» 
является надежной гарантией компенса-
ции денежных затрат на серопрофилак-
тику и лечение, которые сегодня влетает 
в копеечку.

Иногда можно услышать мнение, что 
мол, и без страхового полиса «от клеща» 
человек получит все положенные услуги 
по полису ОМС (обязательного медицин-
ского страхования). Но это большое за-
блуждение. Чем отличается полис ОМС 
от полиса ДМС? Если вкратце — полис 
ДМС стопроцентно, во всех случаях, 
гарантирует гражданам бесплатную 
серопрофилактику и лечение клещевых 
инфекций, полис ОМС — далеко не всег-
да. А стоимость медицинских услуг «по 
клещу» на сегодняшний день в регионе 
составляет в среднем до 20 тысяч ру-

блей. И это реальные расходы, которые 
может понести человек, если он не за-
страховался «от клеща».

Неудивительно, что сегодня почти 
каждый третий томич (300 тысяч жителей 
Томской области) владеет полисом «от 
клеща». Это программа стала поистине 
народной. Лидером в этом виде добро-
вольного медицинского страхования 
по-прежнему остается страховая кор-
порация «Коместра-Томь», на которую 
сегодня приходится примерно 50 про-
центов от общего числа застрахованных. 
Ежегодно «коместровский» полис от кле-
щевых инфекций покупают 100–120 тысяч 
человек. А в прошлом году и вовсе был 
установлен абсолютный рекорд — про-
тивоклещевыми полисами «Коместры» 
воспользовались более 150 тысяч томи-
чей! Это 15 процентов жителей Томской 
области.

В беде не бросают

В прошлом году на городские пункты 
серопрофилактики по поводу контакта 
с клещом с полисом «Коместры» обра-
тились 1 975 томичей. Средняя выплата 
«Коместры» за услуги серопрофилакти-
ки на одного обратившегося владельца 
полиса составила 3 тысячи 400 рублей. 
Максимальное возмещение — 15 тысяч 
рублей. Количество владельцев полисов 
«Коместры», прошедших курс лечения 
от клещевых инфекций в 2014 году в ста-
ционаре составило почти 100 человек. 
Средняя выплата на одного больного — 
19 600 рублей, максимальная выплата — 
120 тысяч рублей.

—  Пролечено с подозрением на кле-
щевые инфекции почти 100 владельцев 
наших полисов, из них 6 человек были го-
спитализированы повторно, — рассказа-
ла начальник медицинского департамен-
та «Коместры» Татьяна Стрелина. — Двое 
больных с тяжелой формой заболевания, 
в том числе ребенок. Сумма расходов 
«Коместры» на диагностику, серопрофи-
лактику и лечение клещевых инфекций 
за прошедший сезон составила почти 5 

миллионов рублей. Именно столько де-
нег только наша компания перечислила 
в медицинские учреждения города и об-
ласти. При том, что затраты на медицин-
скую помощь по клещевым инфекциям 
с каждым годом значительно (в несколь-
ко раз) растут. Это связано с ростом цен 
на медицинские услуги и лекарства, по-
явлением новых методов исследований 
клещевых инфекций.

В то же время стоимость страхового 
полиса от клещевого энцефалита изме-
нилась незначительно. Если в 1996 году 
страховка от «клеща» стоила 60–70 ру-
блей при страховой сумме в 1000  ру-
блей, то в этом году средняя стоимость 
полиса по Томской области составляет 
150–250 рублей при страховой сумме до 
500 тысяч рублей, если, конечно, не счи-
тать безответственных компаний, прода-
ющих полисы по бросовым ценам и заве-
домо не собирающихся компенсировать 
затраты на медицинские услуги.

«Народный» полис 
от «Коместры

У большинства томских компаний 
страховки «от клеща» практически ничем 
не отличаются и включают стандартный 
базовый пакет медуслуг (серопрофилак-
тика, лечение, реабилитация). Между 
тем, коместровская программа «Весен-
ний оберег. Всё включено» каждый год 
дополняется и совершенствуется, предо-
ставляя владельцам полисов всё новые 
и новые возможности.

Даже базовый «Коместры» имеет су-
щественные особенности и преимуще-
ства:

– услуги пункта серопрофилактики за-
страхованным оказываются как в ранние 
сроки обращения (до 3 дней с момента 
укуса клеща), так и в более поздние;

– диагностике и лечению подлежат не 
только клещевой энцефалит и клещевой 
боррелиоз, но и другие возможные кле-
щевые инфекции (эрлихиоз, лихорадка 
Западного Нила, баббезиаз, анаплазмоз 
и т. д.);

– для лечения застрахованных задей-
ствованы лучшие специалисты-медики;

– при необходимости лечение в стаци-
онаре продолжается, даже несмотря на 
окончание срока действия полиса;

– в течение года после выписки из ста-
ционара при необходимости проводится 
динамическое наблюдение за больным. 
Это неоднократные консультации врача 
стационара, лабораторные и диагности-
ческие исследования, повторные госпи-
тализации и реабилитация.

Огромную популярность имеют допол-
нительные к полису опции под названи-
ем «Медикаментозная карта». По этим 
картам происходит возмещение рас-
ходов по приобретению медикаментов, 
назначенных лечащим врачом при ам-
булаторном лечении или при выписке из 
стационара. Так называемая «Реабилита-
ционная карта» дает возможность после 
лечения в стационаре бесплатно пройти 
курс восстановительного лечения в усло-
виях повышенной комфортности.

Стоит отметить, что такой обширный 
комплекс услуг является эксклюзивным 
и предоставляется только «Коместрой». 
При этом цена коместровского полиса 
не превышает средней стоимости стра-
ховок «от клеща» в городе.
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